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 Sind Sie nach Ihrer Therapie im 
 Alltag angekommen?  
 

 Was haben Sie verändert? 
 

 Was hat sich für Sie verändert? 
 

 Passen Ihre gewählten Strategien in 
Ihre Realität? 
 

 Haben Sie genügend Ideen für den 
Umgang mit Krisensituationen? 
 

 Wie steht es um Ihre 
Rückfallprophylaxe? 
 

 Was brauchen Sie noch, um ihre 
Abstinenz zu festigen? 

 
Zu diesen und weiteren Themen bietet 
Ihnen das Team der Beratungsstelle 
Möglichkeiten zum Austausch, aber auch 
fachliche Informationen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Teilnahme nur nach Vorgespräch, 
Terminvereinbarung unter 09771/6116-0 
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