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JicEssring
BAD NEUSTADT

Gruppenraum im Caritashaus ,Edith Stein®,
Kellereigasse 12-16 // 97616 Bad Neustadt

GL I: Ginter Schwarz 09762 / 576
GLII: Siegfried Gliser 0176 / 52 80 30 88
gruppe-bad-neustadtl@kreuzbund-wuerzburg.de

Treffen:

jeden Donnerstag 18:30 Uhr

OSTHEIM 1 & 11

Evangelisches Pfarrhaus
Kirchstraf3e 12 // 97645 Ostheim v.d. Rhén

Gruppe I
GL I: Rheinhold Stablein 09778 /1383 oder

0151,/599 63 811 3 { ' ' . .

GL II: Stefan Simon 0175 /4495061 R SaEs \' .
gruppe-ostheiml@kreuzbund-wuerzburg.de fapcd X ' _
Treffen: Jeden Donnerstag 19:30 Uhr 3 '
Gruppe II I : & ?, ‘ .'
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gruppe-ostheim2@kreuzbund-wuerzburg.de

Treffen: Vierzehntégig Dienstag 19:00 Uhr Cantas K R E U Z B U N D

[ == :
BAD KONIGSHOFEN WELTERE INFGQRa T IRNEN i Gemeinsam Sucht Gberwinden

Psychosoziale Beratungsstelle fiir Alkohol-, Medikamenten- und
Drogenprobleme- Suchtberatung

Pfarrgemeindehaus
Kirchplatz7 // 97631 Bad Konigshofen

Selbsthilfe- und

GL: Rupert Adlmaier 09763 / 93 05 631 feereigne "(-’)L;_‘_‘l* // (/ ; :’(7" ‘8 Bad Neustadt . Helfergemeinschaft fir
911 o1 10 ~

Treffen: , . Suchtkranke und Angehérige
vierzehntégig Donnerstag 19:30 immer in "geraden” :
Wochen t Die Selbsthilfegruppen werden geférdert durch die gesetzlichen Rhon - Gra b fe 1 d

Krankenkassen in Bayern und Ihren Verbanden

Caritasverband fiir den Landkreis Rhon- Grabfeld e.V.




Fiir Suchtkranke, deren Angehorige und
Interessierte bieten Selbthilfegruppen
die Moglichkeit, sich im Rahmen
Gleichgesinnter auszutauschen und die
Erfahrungen zu machen, dass es
anderen genauso ergeht bzw. ergangen
ist. In der Gruppe kann man die
verschiedenen personlichen Wege der
Krankheitsbewaltigung erfahren. Die
Gespriche geben eine Moglichkeit sich
neu zu orientieren und eigenes
Verhalten zu dndern.

Die Hauptaufgabe der Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft

besteht darin, suchtkranken Menschen und Angehdérigen im
Rahmen der Gruppengesprache zu helfen.

Ridley Scott
FREIE GRUPPENWAHL '

Ich suche mir meine Gruppe aus dem
vielfaltigen Angebot aus

GESPRACHE

In der Gruppe kann tiber alles gesprochen
werden, aber ich kann auch stillschweigend an
der Gruppe teilnehmen

SELBSTBESTIMMT
Ich bestimme selbst was ich von mir preisgebe.
VERSCHWIEGENHEIT

Gesprache bleiben im Raum und verlassen
diesen nicht.




